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Nota: Antes de completar los nombres de la orga-
nizacion y de su vocero, DEBE comunicarse con ellos
para obtener su permiso a fin de usar sus nombres

en este comunicado de prensa y para obtener la apro-

bacién de las frases utilizadas en sus citas y de los

cambios o adiciones que pueda necesitar. Solamente
después de haberlo hecho, puede enviar el aviso.

CONTACTO: [Nombre, NGmero de teléfono]

(NOMBRE DE LA ORGANIZACION)
ADVIERTE SOBRE LOS RIESGOS
DE HIPERTERMIA (O CALOR EXTREMO)

Aparte de los choques de trafico, el calor
extremo es la causa principal de muerte

de nifios. Es por eso que (NOMBRE DE LA
ORGANIZACION) se une a la Administracion
Nacional de Seguridad del Trafico en las
Carreteras (NHTSA) para tratar de reducir
estas muertes, recordandole a los padres

y los cuidadores sobre los peligros del

calor extremo y el dejar a los nifios en los
vehiculos calientes. En el 2014, por lo menos
30 nifios murieron por calor extremo dentro
de un vehiculo.

“A medida que la temperatura afuera sube,
el riesgo que los nifos mueran por quedarse
solos en un vehiculo caliente también
aumenta”, dijo (FUNCIONARIO LOCAL).

“Un niflo muere a causa del calor extremo
aproximadamente cada 10 dias porque lo
dejan dentro en un vehiculo caliente. Pero

lo mas tragico es que la mayoria de estas
muertes se podrian haber evitado”.

(NOMBRE DE LA ORGANIZACION) pide a

todos los padres y cuidadores que hagan lo

siguiente:

1) Nunca dejes a un nifio desatendido en un
vehiculo.

2) Acostumbrate a revisar el asiento trasero
cada vez que salgas del vehiculo.

3) SIEMPRE ponle seguro al vehiculo y deja
las llaves fuera del alcance de los nifios.

Si vas pasando y ves a un nifio solo en un

vehiculo:

1) Asegurate de que el nifio esté bieny
responda. Si no es asi, llama al 911
inmediatamente.

2) Si el niflo aparenta estar bien, debes
intentar localizar a los padres, o
pedirle a seguridad o al personal del
establecimiento que llamen por altavoz al
duefio del vehiculo.

3) Si esta alguien contigo, uno de ustedes
debe buscar al padre mientras el otro se
queda en el vehiculo esperando.

4) Si el nifio no responde o aparenta estar
en gran peligro, intenta meterte al
vehiculo para ayudar al nifio, aunque
eso implique romper la ventanilla del
vehiculo.

Conoce las sefales del calor extremo que
incluyen: piel roja, caliente y hiumeda o
seca; no suda; un pulso fuerte y
acelerado, o un pulso lentoy
débil; nduseas; confusién;

o actuando de manera
extrafia. Si un nifno

presenta alguno de
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estos sintomas después de estar en

un vehiculo caliente, refresca al nifio
rapidamente rociandolo con agua fria o con
una manguera de jardin, pero NUNCA un
bafio de hielo. Llama inmediatamente al 911
o al nimero local de emergencias.

La temperatura de los nifios puede
aumentar hasta cinco veces mas rapido que
la de un adulto, y el calor extremo puede
ocurrir en temperaturas bajas como 57
grados Fahrenheit. En un dia de 80 grados
Fahrenheit, la temperatura dentro de un
vehiculo puede llegar a niveles mortales en
sélo 10 minutos.

“El 59 por ciento de todas las muertes por
calor extremo en los vehiculos son causadas
por dejar adentro sin querer a un nifio, y

el 29 por ciento son porque un nifio pudo
entrar por su cuenta al vehiculo”, dijo
(FUNCIONARIO LOCAL). “Queremos avisarle
a los padres y cuidadores, por favor revisen
antes de cerrar el al vehiculo”.
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